
  

Comment fait-on 
avec la BPCO au 

travail? 

5ème journée d’étude Pôle 
santé & société Paris-Est 
 



Objectifs du projet CHOPPI 

➔ Analyser l’impact socio-professionel de la BPCO 
et la pénibilité 
 

➔ Deux approches complémentaires: 
 

- approche cas-témoins sur l’ensemble des cas de BPCO de 
la cohorte française multicentrique BPROFETIO 
 

- approche individuelle de l’impact socio-professionnel de la 
BPCO dans une fraction de cas de BPCO de la cohorte 
BPROFETIO 
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CHOPPI: une étude interdisciplinaire 
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Part 1  
Case-control approach 

Comparison of indicators of professional events: 
- Change of job or position, 

- Professional rehabilitation  

- Disability pension 

- Early retirement 
- Dismissal/unemployment 

Group 1 :  
Monomorphic Occupational 

exposure 
 

Group 2 :  
Mixed exposure 

 
Group 3 :  

No exposure 

Incident Cancers : breast ; 
prostate ;  

thyroid 
 

Prostate adenoma 

COPD cases Control (hospital patients 

Part 2 
Individual 

phenomenological 
approach 

 
Individual sociological  

interviews 
 



Méthode  

➔ Echantillon composé de 69 sujets recrutés au CHU de Bordeaux (34) et 
au CHI de Créteil (35), par les centres de consultations en pathologie 
professionnelle 
 

➔ 20 femmes et 49 hommes, âgés de 45 à 84 ans 
  
➔ Sujets classés dans BPROFETIO en groupes d’exposition 

professionnels (expo. monomorphes ; mixtes ; sans expo.), mais le 
traitement de l’échantillon ne se fonde pas a priori sur cette 
classification (des tris par métiers et type d’exposition sont néanmoins 
effectués) 

 
➔ Traitement thématique systématique des entretiens, à partir des 

catégorisations proposées par les individus eux-mêmes dans leurs 
récits d’expérience et le recoupement de ces récits 
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Résultats: impact psychosocial de la BPCO au travail 

➔Deux dimensions distinctes pour les patients: la carrière, 
donc la trajectoire professionnelle des sujets et les tâches 
quotidiennes 
 

➔Apparence et déclaration de continuité des carrières 
 

➔Stratégies de maintien dans l’emploi et masque des 
difficultés: faire comme si 
 

➔Accomplissement des tâches professionnelles: stratégies 
pour “faire avec” 
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Accomplissement des tâches professionnelles: des 
stratégies pour “faire avec” 

10 Juin 2015 

 

➔ Gérer les arrêts de travail 
 

➔ « Système D »: ajustement des tâches 
 

➔ Délégation 
 
 
 

ICOH 6 



L’enjeu de la reconnaissance en maladie professionnelle 

 

➔ Étiologie professionnelle sous-estimée par 
les patients 
 

➔ BPCO comme maladie auto-infligée 
 

➔ Enjeu de la labellisation « maladie 
professionnelle » 
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Merci de votre attention! 

Lise Monneraud, 
(lise.monneraud@u-bordeaux.fr) 

mailto:lise.monneraud@u-bordeaux.fr
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